DUA ETTIGIiNiZDE KUTSAL RUH’UN
SiZE YARDIM ETMESINE iziN VERIN

Bayan Dean, “Ah... onun zavalli ayaklari,
zavalll ayaklari!” diye dua etti. Kendi
duasina sasirmisti. Clnkd dua ettigi adamin

(Viktor adh bir mijdecinin), isa’nin mesajini



Tibet'in i¢ kesimlerine goéturirken

oldiruldigind okumustu.

Bayan Dean, 6lG adamin ayaklari i¢in dua
etmesini aptalca bulmustu! Yine de ¢ok
gucla bir sekilde bdyle dua etmesi
gerektigini biliyordu. Bilmedigi sey, aldigi
haberin yanls olduguydu. Victor kardes
O6lmemigsti. Himalaya Daglari'nin tepelerinde,
karlarla kapl yollardan birindeydi. iki ayagi

da kismen donmustu.

Bir mucize olmadikga, Viktor uygarhgda
erisemeden kangrenden 6lecekti. Ama
Rab’bin bagka bir plani vardi. Kutsal Ruh
araciligiyla, dinyanin 6blr ucunda oturan
bir kadin olan Bayan Dean’a Victor i¢in dua

etmesini sdylemisti. Kadin itaat etti ve bir



mucize gercgeklesti. Viktor iyilesti ve gunler
sonra bir yardim istasyonuna ulasti. (Orada,
Bayan Dean’in okumus oldugu dergisinden

kendi vefat ilanini okudu!)

Baska insanlar da Bayan Dean’in yasadigi
bicimde mucizeler yasadilar. Kutsal Ruh
onlarin dualarini yénetti ve olagandstu
seyler gerceklesti. Dua ettigimizde Kutsal
Ruh bize birgok sekilde yardim eder. Bu
bélimde agiklananlari inceledikge, O’nun
size yardim etmesine izin vermenin yollarini

o6greneceksiniz.

Bu boliimde . . .
* Ruh’un Sesini Dinleyin
¢ Ruh’un Hissettiklerini Hissedin

* Ruh’un Sizin Araciliginizla Dua Etmesine



izin Verin
* Ruh’un Glcuyle Hareket Edin

RUH’UN SESINi DINLEYIN

Dua ettiginizde Tanrr’y1 dinlemek konusunu
daha o6nce ele almistik. Bizler dua edip
Kutsal Kitap’i okurken bizlerle karsilikli
konusan, Kutsal Ruh’tur. Bazen bizlere
hayatimizdaki, Tanri’yl hognut etmeyen
seyleri gosterir. Bunlari Tanri’'ya itiraf
etmemize ve O’ndan bagislama dilememize
yardim eder. Bizlere Tanri'nin bizi
bagisladigl konusunda huzur ve given
verir. Kutsal Ruh’u dinler ve O’nun her giin
bize yardim etmesine izin verirsek

yasamlarimiz degisir.

Romalilar 8:26-27



“Bunun gibi, Ruh da gligsiizliigiimiizde bize
yardim eder. Ne i¢in dua etmemiz
gerektigini bilmeliyiz, ama Ruh’un kendisi,
sbzle anlatilamaz iniltilerle bizim igin aracilik
eder. Yirekleri arastiran Tanri, Ruh’un
digtincesinin ne oldugunu bilir. Clinki Ruh,
Tanri’'nin istegi uyarinca kutsallar igin

aracilik eder.”

Ruh Dua Etmemizi Yardim Eder

Romalilar 8:26-27

* BiR SORUNUMUZ: Kutsal Ruh’un

yardimi

* DUASIZLIK:Bizleri dua etmeye tesvik

eder

* IMAN AZLIGI: Bizlere iman verir



e [HTIYACIN NE OLDUGUNU BILMEMEK:
Bizlere ne i¢in dua etmemiz gerektigini

séyler

« TANRI'NIN ISTEGINI BILMEMEK: Bizler

igin Tanri’'nin istegine gére dua eder
* SEYTANSAL MUHALEFET: Zafer verir

* SOZCUKLERIN YETERSIZ KALMASI:

Bizim araciligimizla dua eder

Kutsal Ruh dua etmemize yardimci oldugu
icin Tanri’'ya sukurler olsun! Bizim igimizde
yasamak, bizlere yeni bir doga vermek, yol
gOstermek, Tanrr'ya tapinmamiza ve hizmet
etmemize yardim etmek igin gelmistir. isa

soyle dedi:

Yuhanna 4:24



“Tanri ruhtur, O’na tapinanlar da ruhta ve

gercekte tapinmalidiriar.”

Kutsal Ruh bize yol gbsterdikge, Tanr’'nin
Babamiz oldugunu bilmenin sevincini

yasariz.

Romalilar 8:14-17

“Tanrr’nin Ruhu’yla yénetilenlerin hepsi
Tanri’nin ogullaridir. Clinkli sizi yeniden
korkuya gétiiren kélelik ruhunu almadiniz,
ogulluk ruhunu aldiniz. Bu ruhla, “Abba,
Baba!” diye sesleniriz. Ruh’un kendisi, bizim
ruhumuzla birlikte, Tanri’nin gocuklari
oldugumuza taniklik eder. Eger Tanri’nin
¢cocuklariysak, ayni zamanda mirasgiyiz.
Mesih’le birlikte yliceltiimek (izere Mesih’le

birlikte aci gekiyorsak, Tanri’nin



i

mirasgilariyiz, Mesih’le ortak mirasgilariz.”

Kutsal Ruh, Tanri'nin s6ziint anlamamiza
yardim eder ve aklimiza, bize gereken

gercekleri getirir.

Yuhanna 14:26

“Baba’nin benim adimla génderecegi
Yardimci, Kutsal Ruh, size her seyi
ogretecek, blitiin séylediklerimi size

hatirlatacak.”

Yesaya 11:2
“‘RAB’bin Ruhu, bilgelik ve anlayis ruhu,
ogtit ve gli¢ ruhu, bilgi ve RAB korkusu ruhu

onun lzerinde olacak.”

Kutsal Ruh’un 6gretisi ve yol gdsterimi bize
sik sik Kutsal Kitap aracihiyla gelir. Bu

yuzden Tanri s6zlnU okurken onun



Uzerinde derin derin dusunun. Okudugunuz
bazi sézleri tekrarlayin. Sabahleyin bir vaat
alin ve guin boyunca onu aklinizdan
cikarmayin. Tanri s6zindn bir parganiz
olmasina izin verin. Bundan sonra Kutsal
Ruh size yol gostermek ve cesaret vermek
istediginde dogru sdzleri akliniza getirebilir
ve onlari icinde bulundugunuz durumlar igin
uygun kilabilir. imaninizi geligtirmek igin
s6zU kullanacak, siz de dualariniza daha

biylk yanitlar alacaksiniz.
RUH’UN HiSSETTIKLERINI HISSEDIN

Kayip olanlarla ilgilenmek ve diger
insanlarin duygularini kendinizinkiymis gibi
hissetmekten bahsettik. Bu hisler Tanri'nin

onlara olan sevgisinden kaynaklanir.



Tanri'nin, icimizdeki Ruhu insanlari sever ve
bizim de onlari sevmemizi saglar. O’na
yasamimizda ne kadar ¢ok ¢alisma imkani
verirsek, O da bizi o kadar sevgiyle

dolduracaktir.

Romalilar 5:5
“Bize verilen Kutsal Ruh araciligiyla
Tanri’'nin sevgisi ylreklerimize

dokdlmdgtiir.”

Kutsal Ruh’un buyik merhameti, bazen
insanlar i¢in dua ederken gdzlerimizden
yaslarin bosalmasina neden olur, ama diger
zamanlarda Kutsal Ruh’un sevinci Tanri’ya

sukretmemizi saglayacaktir.

1.Selanikliler 5:16-18

“Her zaman sevinin. Siirekli dua edin. Her



durumda siikredin.”

2.Selanikliler 1:3
“Kardegler, sizin igin her zaman Tanri’ya

stikran borgluyuz.”

Filipililer 1:3-5

Sizi hatirladikga Tanrim’a siikrediyorum. llk
glinden simdiye dek Mdjdenin
yayilmasindaki isbirliginizden dolayi her
durumda hepiniz igin her zaman sevingle

dilekte bulunuyorum.”

Romalilar 12:15

Sevinenlerle sevinin, aglayanlarla aglayin.”

Duadaki tutumlar hakkinda konusmustuk.
Kutsal Ruh’un bizde etkin olmasina izin
vermeliyiz. Bu sekilde O’nun hissettiklerini

— gunaha karsi buyuk nefret, yaptigimiz her



seyde Tanri’yl hosnut etme 6zlemi, diger
insanlarin glinahtan ve sonuglarindan 6zgur
kihnmalarina yardim etmek duygusu, isa’nin
yeryuzune gelip egemenligini kurmasini
arzulamak, dualarimizda buyuk bir i¢tenlik,
Baba'yla paydaslikta seving, O’nun
dualarimizi yanitlayacagi glivencesi, bize
yapmamizi soyledidi her seyi yapma arzusu

— biz de hissedehbiliriz.

RUH’UN SizZiN ARACILIGINIZLA DUA
ETMESINE izZIiN VERIN

Cogu kez nasil dua etmemiz gerektigini
bilmeyiz. Birisinin gereksinimlerinin neler
oldugunu ya da ¢6zimiin ne oldugunu
anlamayiz. Tanr’nin isteginin ne

oldugundan emin degilizdir. Belki de



icimizde cosan Tanri’'nin sevgisini
disavuracak sozlere sahip degilizdir — ya da
cekilen acl, i¢sel catismalar, korkular ve
ayrilk bizi yipratir. Kutsal Ruh, ruhun batin
bu 6zlemlerini ve gereksinimlerini alip,
bunlar hakkinda Tanrr’'yla kendisi
konusmay! teklif etmektedir. Bazen bunu,
sizin bilmediginiz baska bir dilde
konusmanizi saglayarak yapar. O’nun
esiniyle, ruhunuzun en buyuk 6zlemlerini

dile getirir ya da tapinirsiniz.

1.Korintliler 14:2
“Bilmedigi dilde konusan, insanlarla degil,
Tanrr’yla konusur. Kimse onu anlamaz. O,

ruhuyla sirlar séyler.

Boylesi bir dua, ruhunuza olaganisti bir



huzur saglar. Sorunun her yénini ve
¢6zUmu anlamamiz gerekmez — Ruh
bunlari kendi sézclkleriyle sunar ve en iyi
olani ister. Tanri'nin istegine gore dua eder;
bu da duanin yanitlanacag konusunda bize

glvence verir.

Bu tUr duaya, “Ruh’un yonetiminde dua
etmek” ya da “Dillerde konusmak” adi verilir.
Giiniimiizde milyonlarca Mesih inanlilari,
Kutsal Ruh’un onlar araciligiyla Kendi

istedigi dilde dua etmesine izin vermektedir.

Bu ilk dnce, Pentikost Glinii'nde, isa’nin
120 izleyicisine olmustu. Ruh’la dolmuslar
ve hig bilmedikleri dillerde Tanri’ya
sukretmeye baslamiglardi. Toplanan

kalabalikta, bir¢ok tlkeden gelen insanlar,



inanlilar'in hi¢c 6grenmemis bu degisik
dillerde neler soyledigini anladilar. Tanri'nin
gergeklestirmis oldugu olaganisti islerden

s6z ediyorlard!!

Elgilerin igleri 2:4
“imanlilarin hepsi Kutsal Ruh’la doldular,
Ruh’un onlari konusturdugu bagka dillerle

konusmaya bagladilar.”

Elgi Pavlus, yeni inanlilar'in, inanl isgilerin
ve kurdugu kiliselerin gereksinimleri igin
duada aracilik ederken belli ki Ruh’un
kendisi araciligiyla dillerde dua etmesine
izin veriyordu. (Bundan, “ruhuyla dua
etmek” diye s6z etmektedir). Ama bu onu
kendi sdzcukleriyle de dua etmekten

alikoymadi. Ruh, her iki sekilde de dua



etmemize yardim eder.

1.Korintliler 14:14-15

“Bilmedigim dilde dua edersem ruhum dua
eder, ama zihnimin buna katkisi olmaz.
Oyleyse ne yapmaliyim? Ruhumla da

zihnimle de dua edecegim.”
RUH’UN GUCUYLE HAREKET EDIN

Bu kurs boyunca, Tanr’nin dualarimizi
yanitlamaya yardimci olmak igin bizi
kullanmasi hakkinda konustuk. Kutsal
Ruh’un bize talimatlar vermesi igin O’nu
dinleriz, ama O’nun bize yapmamizi
soyledigi seyi nasil yapabiliriz? Bu, O’'nun
gucu araciligiyla olur.

Filipililer 2:13

“Kendisini hosnut edeni hem istemeniz hem



de yapmaniz igin sizde etkin olan Tanri’dir.”

Ruh’un ydnetiminde dua edip O’'ndan
yapmamizi istedigi seyi yapmamiza yardim
etmesini diledikten sonra O’nun, isi bizim
araciligimizla yapacagina guivenebilir ve o
isi yapabiliriz. O’ndan arkadaslarimizi
kurtarmasini isteriz; bize, onlara Isa’dan séz
etmemizi ister. O'ndan bunu yapmak igin
bize yardim etmesini isteriz ve O da yardim
eder. Tanr’'nin dualarimizi yanitladigini

bilerek glivenle konusup davranabiliriz.

1.Yuhanna 5:14-15

“Tanri’nin éniinde glivenimiz su ki, O’nun
istegine uygun ne dilersek bizi igitir. Her ne
dilersek bizi igittigini bildigimize gére,

O’ndan dilediklerimizi aldigimizi da biliriz.”



Ruh’un bu gucl, sadece taniklar olarak
konusmak igin degil, ayni zamanda O’nun
icin yasamak, O’ nun olmamizi istedigi kisi
olmamiz igindir. Yasamlarimiz, Tanri'nin
sevgisi ve glict hakkindaki s6zlerimizden

daha yuksek sesle konusurlar.

Elgilerin isleri 1:8

“Kutsal Ruh (izerinize inince gli¢
alacaksiniz. Yerusalim'de, biitiin Yahudiye
ve Samiriye’de ve dlinyanin dért bucaginda

benim taniklarim olacaksiniz.”

2.Timoteos 1:7
“Tanri bize korkaklik ruhu degil, gii¢, sevgi

ve Ozdenetim ruhu vermigtir.”

Galatyalilar 5:16

“Kutsal Ruh’un y6netiminde yasayin.”



Simdi bu calismalari bitirirken, en énemli
sinav, 6grendiklerinizi uygulamaya
koymanizdir. Tabii ki Seytan, sizi
engellemeye calisacaktir. Seytan, Tanrr’nin
isine muhalefet eder ve sizin dua etmenizi
istemez. Ama Kutsal Ruh size yardim
edecektir! Size Seytan’a karsi zafer ve
Tanrr’nin istegini yapma gliclinii verecektir.
Tanr sizi kutsasin ve dua ettikge kendiniz
ve baskalari igin bliylk ruhsal zaferler

kazanmakta kullansin.

Efesliler 6:17-18

“Kurtulus migferini ve Ruh’un kilicini, yani
Tanri s6ztinii alin. Her tirlii dua ve
yalvarisla, her zaman Ruh’un yénetiminde

dua edin. Bu amagla, biitiin kutsallar igin



yalvarista bulunarak tam bir adanmiglikla

uyanik durun.”

2 Korintliler 10:4-5

“Savasimizin silahlari insansal silahlar
degil, kaleleri yikan tanrisal glice sahip
silahlardir. Safsatalari, Tanri bilgisine karsi
diklenen her engeli yikiyor, her diisiinceyi

tutsak edip Mesih’e bagimli kiliyoruz.”

Yahuda 20

“Ama siz, sevqili kardeslerim, kendinizi
tiimden kutsal olan imaninizin temeli
tizerinde gelistirin. Kutsal Ruh’un

ybnetiminde dua edin.

Dua Ettiginizde adli kitab1 gézlerinizi duanin
harikulade ayricaliklarina ve gucune actigini

umuyorum. Ogrendiklerinizi yasaminizda



uyguladik¢a Tanrr’'nin sizi bereketleyecektir.




